Campus
du Lac

Une école
@ CCI BORDEAUX GIRONDE

START
& BOOST

CAP

Niveau3 Campusde Bordéaux

METIERS DE LA RESTAURATION

o Commis de cuisine
® Cuisinier

® Chef de partie

® Traiteur

® Chef a domicile



Q7 % riorime | TQ% rroressionneue:

e Préparer un dipléme d’Etat : CAP Cuisine et Titre Pro (double certification)

e Apprendre a cuisiner des mets selon un plan de production culinaire, les régles
d’hygiene, de sécurité alimentaires et la charte qualité de I'établissement.

e Cuisiner un type de plat particulier (desserts, poisson, viandes...).

e Préparer un diplome d’Etat : CAP Cuisine et Titre Pro

e Elaborer des plats, des menus...

e Jeunede 16 3 29 ans révolus (ou 15 ans sous conditions)
e En contrat d’apprentissage (cas particuliers : nous consulter)

e 2 ans en alternance - 12 semaines/an au CFA, le reste en entreprise
e 1 an en alternance aprés obtention d’'un dipléme connexe ou minimum de niveau 3

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL ENSEIGNEMENT GENERAL
e Travaux pratiques de production

culinaire ¢ Enseignement Moral et Civique

* Technologie culinaire e Mathématiques / Science physiques et
e Sciences appliquées a I'alimentation, a chimiques

I'hygiene et aux équipements

e Connaissances de l'entreprise et de
son environnement

e Prévention santé et Environnement

e Communication

e Francais / Histoire-Géographie

e Langues vivantes étrangeres
e Education physique et sportive

*taux 2020 des diplomés
présents a I'examen



LES + DU CAMPUS

o Le « Pole Insertion Avenir » pour travailler votre projet professionnel

e « Tous Entrepreneurs » pour accompagner a la création / reprise d’entreprise

e « Team mobilité » pour vous permettre de partir a I'étranger

e Travaux de groupe en mode projet, pour expérimenter le travail en équipe et la gestion
des relations interpersonnelles, compétences clés en entreprise

e Interventions de professionnels pour enrichir la culture professionnelle

e Suivi personnalisé en centre de formation et en entreprise

e Examens blancs pour préparer a l'examen final

LES POURSUITES D’ETUDES

e AuCampus:
- CAP Commercialisation et Serviceen CHR en 1 an
- BP Arts de la Cuisine

COMMENT POSTULER ?

eInscription en ligne sur

campusdulac.com




minutes du nouveau quartier de Glnko
facilement accéssible en tram.




