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PARTICIPANT(S) : 

Tout public. 

 

ORGANISATION :  

Durée : 3.5 heures 

Rythme : continu. 

Horaires : 8h30 – 12h. 

Dates : à déterminer 

Lieux : site de l’entreprise. 

 

INTERVENANT(S) : 

Formateur Secourisme du Travail. 

 

MODALITÈS : 

850 euros net de TVA / 1/2 journée 

pour un groupe de 1 à 10 personnes 

maximum 

 

Ce tarif ne tient pas compte des 

frais de déplacement et de vie du 

formateur qu’il faudra rajouter, si la 

formation se déroule hors CUB.  

 

VALIDATION DE LA 

FORMATION : 

L’intervenant mesurera, tout au 

long de la formation, l’acquisition 

des connaissances des participants 

à travers la mise en place de 

situation in situ. 

Un support de cours sera remis à 

chaque participant. 

 

 

CAMPUS DU LAC 

N° SIRET 410 581 102 00010 
Code APE-NAF 8542Z 
N° Existence 7233 042 4333 
 
Site de Bordeaux 

10 rue René Cassin – CS 31996 – 

33071 Bordeaux Cedex 

Tél. 05 56 79 52 00 

accueil@formation-lac.com 

Site de Libourne 

7 Bis rue Max Linder  

33504 Libourne Cedex  

Tél : 05 57 25 40 66 

accueil@formation-lac.com 

 

 

 

 

EQUIPIER DE PREMIERE 

INTERVENTION 

 

INTRA 

OBJECTIFS  
Nature de l’action : Être capable de donner l’alerte rapidement  

- Utiliser les moyens de première intervention pour faire face à un feu  

- Connaissance du signal d’alarme, des cheminements et de la conduite à tenir pour mener à 
bien une évacuation  

- Désignation du personnel, connaissance de leurs missions, des techniques et des consignes de 
sécurité  
Public 

 
 

CONTENU DU PROGRAMME 

Mission de l’EPI  

La réglementation  

Conséquences et causes d’un incendie dans la société  

Le triangle du feu  

L’alerte et l’alarme  

La différence entre un feu et un incendie  

Les classes de feu  

Les différents types d’extincteurs et leurs rôles  

Les règles de sécurité sur les extincteurs  

Distance d’attaque du feu  

Manipulation d’extincteur  
 
 

MATERIEL 

Extincteurs 
Bac à feu 

 
 
Certification valable 12 mois  
Pour être sûr de ses réflexes à tout moment, l’équipier de première intervention nouvellement 
formé devra reproduire les exercices appris au moins tous les 6 mois. Une session de recyclage 
à réaliser dans les 12 mois est obligatoire pour que la formation reste valide. 

Le rôle et les responsabilités de l’équipier sont importants. La formation doit donc être abordée 
avec sérieux. Toutes les compétences acquises : maîtrise de soi, réactivité… seront précieuses 
pour vous et vos collègues. 

 

mailto:accueil@formation-lac.com

