
Programme



FOCUS
METIER 

Vendredi 16 mai de 9h à 11h

Ouvert à tous : 
Apprenants, personnes en

reconversion professionnelle ou
recherche d’emploi.

Présentations métiers et
formations du Campus du Lac.

Echanges avec des professionnels
dont Justine Lainé de Page

Personnel 



Village
Partenaires

Découvrez nos partenaires,

 Réseautez dans l’espace

pause permanente,

Portraits professionnels

 sur réservation

Présence de Foodtrucks



9h - 10h30 : Créativité en Marche 
Murielle N’GUYEN

9h -10h : Recruter et travailler avec la nouvelle génération 
Cabinet DE CORGNOL & AGNES

10h15 - 10h45  : Caarl - votre assistant juridique 
Alexandre DAUBER

11h15 - 12h : Sortir de l’enfermement, vivre sa légende
personnelle : 9 clés pour dépasser l’épreuve 
Nadalette LAFONTA (suivi d’une séance de dédicaces) 

11h -12h15 : (Se) vendre au bon prix 
Amandine PITON (réservé aux entrepreneurs)

11h à 12h : L’IA comme levier de performance 
Youcef BENZAID, Cabinet Emprise (réservé aux adhérents FFMAS)

Vendredi
16 Mai
Matin



Vendredi
16 Mai

Après Midi

13h -15h30 : +46% de CA & +61% de rentabilité en 1 an c’est
possible 
ACTION COACH (réservé aux adhérents Entrepreneurs)

13h15 -16h15 : Assistants & Office Managers, brillez pour booster
votre carrière ! (Linked’In)
Elodie DA DALT, Maëva CARLIN DENIS, Justine LAINE, Avril
COURIVAUD

13h15 -14h45 : La prospection Commerciale 
Karl BOMME  (réservé aux entrepreneurs )

15h -16h : L’impact de l’environnement de travail sur la santé et la
performance  
Ornella GUI 

15h45 -16h45 : La protection des données à caractère personnel
Flavie FARAMAZ 



Vendredi
16 Mai

Après Midi

16h15 - 17h45  : Marketing de soi et réseautage   
Catherine SARNOW

16h45 - 17h45 : l’IA et la cybersécurité  

17h -18h : Gérer son agenda quand on est indépendant 
Catherine LELEDI (réservée aux entrepreneurs)

16h - 18 h : Networking entrepreneuriat (Espace partenaire)

Dîner : Célébrons ensemble nos anniversaires et réseautons avec
nos partenaires et intervenants



Samedi 17
Mai  
Matin

9h -10h30 : La facturation électronique - Utiliser Axonaut dans la
gestion de la relation client 
AXONAUT 

9h15 -10h45 : Le Sketchnoting Kesako ?  
Nathalie LATRILLE 

9h30 -12h30 : Diversifier notre prise de décisions 
Delphine WITTEBROOT et Anne LAUVERGEAT 

11h -12h30 : Etre un bon réseauteur 
Véronique DUPREY   (conférence 90 personnes)

11h15 -12h15 : Les différents statuts pour se mettre à son
compte 
Karine MARCHAL 



13h - 15h30 : La technologie au service de l’humain
Sébastien LAMOUR 

13h30 -15h15 : Table ronde “Entreprendre ça veut dire quoi ?”
Ludovic MICHEL et Carole FEUGA

13h30-15h : Comprendre les relations à l’aide du langage
symbolique Andrea DEBRECINI  

15h15 -16h45 : Comment Notion peut transformer votre
organisation au quotidien 
Avril COURIVAUD 

15h15 - 16h45 : Retrouver la motivation 
Delphine WITTEBROOT 

15h45 -16h45 : La respiration pour une meilleure gestion du
stress  
Hubert MAILLARD DE  LA MORANDAIS 

16h45 - 17h : Tirage au sort de la tombola 
Espace Village Partenaires

Samedi 17 Mai
Après-Midi



On compte
 sur vous !

Lien vers les inscriptions à venir


